
 
  

       

       

        

            

     

      

         

            

      

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fachtag 

Schulgesundheits- 

pflege 
 
 

 
21. Mai 2025 
Gesundheitsamt Stuttgart 

 

Kontakt 

 bildung-sw@dbfk.de 

 0711-47 50 61 

 

 schulgesundheit@stuttgart.de 

 0711-216 59424 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mehr Angebote finden Sie unter: 
www.bildung-sw.dbfk.de 

www.stuttgart.de/leben/gesundheit/gesundheits-
beratung/kinder-und-jugendgesundheit 
 

Die Lebenswelt Schule ist Lern-, Erfahrungs- und  
Förderraum für das Gesundheitsbewusstsein und die 
Gesundheitskompetenz von Kindern und Jugendlichen. 
Zudem belegen Studien einen deutlichen Zusammen-
hang zwischen den Lebensbedingungen, der Gesund-
heit und dem Bildungserfolg.  
 
Die Ausweitung der Unterrichtszeiten in den Nachmittag, 
die Umstellung auf Ganztagsschulen sowie die Betreu-
ung chronisch kranker Kinder lässt den gesundheitlichen 
Versorgungsbedarf in den Schulen steigen.  
 
Synchron zur Erwachsenenwelt verschiebt sich das 
Krankheitsspektrum der Kinder und Jugendlichen von 
den typischen akuten, infektiösen Krankheiten hin zu 
chronischen Erkrankungen. Eine Herausforderung ist 
die Zunahme der „neuen“ Kinderkrankheiten, wie Spra-
chentwicklungsstörungen, Neurodermitis und Aufmerk-
samkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstörung (ADHS) etc. Seit 
einiger Zeit beobachten wir zudem eine besorgniserre-
gende Zunahme psychischer Problemlagen. 
 
Diese gesellschaftlichen Bedingungen erfordern neben 
einer bestmöglichen Versorgung auch eine kontinuierli-
che Weiterentwicklung der Prävention und Gesundheits-
förderung in den Schulen mit einem besonderen Fokus 
auf gesunder Ernährung, Bewegungsförderung und 
Stärkung der Resilienz.  
 
Vor diesem Hintergrund stellt das umfassende Kompe-
tenzspektrum von Schulgesundheitsfachkräften (SGFK) 
einen guten Lösungsansatz dar. International sind sie 
als „school nurse“ weit verbreitet und bewährt, in 
Deutschland aber noch eher selten. 
 
Der Fachtag möchte über Bedingungen und Benefits in-
formieren, indem Expertinnen und Experten aus unter-
schiedlichen Perspektiven berichten und miteinander ins 
Gespräch kommen. Best Practice werden den Fachtag 
bereichern. 

 
Ausführliche Informationen: 
Positionspapier Schulgesundheitspflege 
(DBfK 2018) 

mailto:bildung-sw@dbfk.de
mailto:schulgesundheit@stuttgart.de
file://///UXENSVR/%7bFD34A37F%7d/EXT/DJ/www.bildung-sw.dbfk.de
https://www.dbfk.de/media/docs/newsroom/dbfk-positionen/Positionspapier-Schulgesundheitspflege.pdf


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Programm 

10:00 Uhr Begrüßung 

Dr. Alexandra Sußmann,  
Prof. Dr. med. Stefan Ehehalt, 

  Andrea Kiefer 
 

10:15 Uhr Key-Note: Gesundheit von Kindern 
und Jugendlichen in der Schule 

  Prof. Dr. med. Heidrun M. Thaiss 

anschließend Fragen & Austausch 
 

11:00 Uhr SGFK in Deutschland – Formen der 
Strukturverankerung zwischen Ge-
sundheit und Bildung 

    Prof. Dr. Ulrike Manz 

anschließend Fragen & Austausch 
 

11:45 Uhr Wie kann die Einführung von SGFK in 
öffentlichen Schulen gelingen?  
Unterschiedliche Perspektiven 

  Prof. Dr. Catharina Maulbecker-Arm-
strong, 

  Oliver Janiczek, Beate Anderka 
 

12:15 Uhr Mittagspause 
 

13:00 Uhr Workshops 

  (1) Kompetenzen der SGFK 

  Prof. Dr. Ulrike Manz 

  (2) Voraussetzungen vor Ort 

  Nadine Haunstetter, Bettina Straub 

 (3) Qualitätsgesicherte Dokumentation 
der Arbeit mit Möglichkeit zur Testung 
der neuen Software 

  Prof. Dr. Catharina Maulbecker-Armstrong 

14:00 Uhr Auswertung und Berichte 
 

14:15 Uhr Pause 
 

14:45 Uhr  Podium: „Finanzierungsmöglichkeiten“ 

  Ulrich Striegel, Oliver Janiczek,  

  N.N. (KultusMin BW),  
Prof. Dr. Catharina Maulbecker-Armstrong 

anschließend Infos aus dem Plenum 
 

16:15 Uhr Ende des Fachtags 

Mitwirkende 

Dr. Alexandra Sußmann 

Bürgermeisterin für Soziales, Gesundheit und In-

tegration der Stadt Stuttgart 
 

Prof. Dr. med. Stefan Ehehalt 

Amtsleiter Gesundheitsamt Stuttgart 
 

Andrea Kiefer 

Vorsitzende DBfK Südwest 
 

Prof. Dr. med. Heidrun M. Thaiss  

Deutsche Gesellschaft für Sozialpädiatrie und  

Jugendmedizin /Universität Münster 
 

Prof. Dr. Ulrike Manz  

Evangelische Hochschule Darmstadt 

 

Prof. Dr. Catharina Maulbecker-Armstrong  

Technische Hochschule Mittelhessen 
 

Oliver Janiczek 
Hessische Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsför-

derung e.V. 
 

Beate Anderka  

Schulleitung Uhlandschule Zuffenhausen-Rot 
 

Nadine Haunstetter 

Schulgesundheitsfachkraft  
 

Bettina Straub  

Gesundheitsamt Stuttgart 
 

Ulrich Striegel  
Kultusministerium Hessen 
 

N.N. (angefragt) 

Kultusministerium Baden-Württemberg 
 

Veranstaltungsort 

Gesundheitsamt Stuttgart  
Schloßstraße 91 
70176 Stuttgart 

Anreise mit der U9,  
Haltestelle: Schloss-/Johannesstraße  

 
 

Zielgruppe 

Planende und Koordinierende aus Politik, Verwaltung 
und Pflege sowie Interessierte am Ausbau von Schul-
gesundheitspflege 

 
 

Anmeldung & Info 

Bitte melden Sie sich einzeln online an. 
Geben Sie im Feld „Anmerkung zur Buchung“ ihren  
bevorzugten Workshop an.  
 

  online Fachtag Schulgesundheitspflege 

 scannen 

 

 

Diese Veranstaltung ist kostenfrei.  
Es gibt Verpflegung in den Pausen. 

 

 

Da das Platzangebot eingeschränkt ist, bitten wir um 
rechtzeitige Anmeldung. 

https://veranstaltungen.dbfk.mydorg.net/?page=details&semnr=0000001471

